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" GETRANKE-GUIDE —=

Saft ist nicht gleich Saft. Es gibt unterschiedliche Arten von
Getriinken, deren Zusammensetzung in der Fruchtsaft-Verordnu,
genau festgelegt ist. Licht in den Saft-Dschungel bringen wir hier

FRUCHTNEKTAR
Wird Fruchtsaft
(mindestens 25 %) mit
Wasser gemischt

und zusatzlich ges(Bt
(0,1 %—-25%), spricht

FRUCHTSAFT B RyuCHTSCHORLE s iy
Mit 100% Frucht- g  Der beliebte Durstldscher nektar. Mancher
gehalt und keiner- ¢ ist eine Mischung aus saure Frucht-
lei Zusatzen leistet Fruchtsaft und Mineral- saft schmeckt
der Fruchtsaft, _ | wasser ohne zusatzliche erst dadurch
z.B. von van ﬁ sy SuBungsmittel. Der richtig gut
Nahmen, einen Hirp Fruchtgehalt liegt (Frucht Tiger
wertvollen Beitrag meistens zwischen 70 Cent). '
Zur ausgewoge- 50 und 60 Prozent

nen Ernahrung (Hipp, 1 Euro).

(2,80 Euro).

FRUCHTSAFT-
GETRANK _
Enthalt 6 bis 30 ¢
Prozent Frucht- °
saft, Wasser,
natirliche Aro-
men und Zucker
(Capri-Sonne,
70 Cent).
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